Relatdrio de Atividades

Area da Juventude

Janeiro 2016 — Marco 2016

1 ORGANIZAGAO DA FORMAGAO INTERNACIONAL DO PROJETO PLAYACHANGE

Entre os dias 29 de Janeiro e 8 de Fevereiro organizou-se a formacéo internacional do
projeto Play4Change (financiado pelo Programa Erasmus+ Juventude em Ac&o) que tinha
como objetivo a criacdo do jogo de estratégia/ programa de desenvolvimento de competéncias
para implementacdo em 4 Centros Educativos portugueses e instituicbes semelhantes na
Alemanha e Itdlia. O evento reuniu 32 participantes de todas as organizagbes parceiras,
nomeadamente Cruz Vermelha Portuguesa, Instituto Portugués do Desporto e Juventude,
técnicos da Direcdo Geral de Reinsercdo e Servigos Prisionais, técnicos e voluntarios da HoT
(Alemanha) e técnicos e voluntarios do Studio Progetto (Italia).

2 CONSTRUCAO DOS MATERIAIS DO JOGO PLAY4CHANGE E FINALIZACAO DO JOGO

Apdés a formacdo internacional, em conjunto com as entidades parceiras, deu-se
seguimento a construcéo de todos os materiais que compdem 0 jogo tendo por objetivo a sua
finalizagdo para que este possa ser implementado junto do publico-alvo.

3 PARCERIA NO PROJETO “DOING LOCAL, CHANGING GLOBAL”

Em Janeiro a Cruz Vermelha Portuguesa recebeu o convite da Cruz Vermelha da Letonia
para participacdo num intercambio de jovens “Doing local, changing global”’. Esta parceria
estende-se também a Cruz Vermelha Finlandesa, Cruz Vermelha Alem& e Cruz Vermelha
Italiana.

4 ATUALIZAGCAO DAS BASES DE DADOS DAS AREAS LOCAIS DA JUVENTUDE

Durante o més de Fevereiro procedeu-se a atualizacdo das bases de dados das Areas
Locais da Juventude, atualizando-se as Estruturas Locais que mantém area da Juventude na
sua estrutura e respetivos contactos de telefone e e-mail dos responsaveis das Areas Locais da
Juventude.

5 CRIACAO DE UMA BASE DE DADOS DE BOAS PRATICAS LOCAIS

No decorrer do més de Margo procedeu-se a criacdo de uma base de dados de boas
praticas locais. Solicitou-se aos responsaveis locais da Juventude que identificassem projetos/
boas praticas locais passiveis de ser implementadas noutras Areas Locais da Juventude. Além
de promover um espirito de partilha, esta acdo permite a construcdo de uma ferramenta
importante para auxilio das Estruturas Locais que estdo a iniciar o seu trabalho no ambito da
area da Juventude.



6 REFORMULACAO DO CONTEUDO DO SEPARADOR DA JUVENTUDE NO SITE DA CVP

Em cooperacdo com o departamento de comunicac¢éo, durante o més de Marco procedeu-
se a reformulacdo do conteudo do separador da Juventude no site da CVP, ambicionando
tornar os conteldos mais apelativos, incentivando ao voluntariado jovem. Paralelamente a isto,
realizou-se um video de promocdo do voluntariado juvenil que foi também alocado no
separador da Juventude no site da CVP.

7 ENCONTRO NACIONAL DA JUVENTUDE CRUZ VERMELHA

Durante o0 més de Margco procedeu-se aos preparativos para o Encontro Nacional da
Juventude Cruz Vermelha. Nesta fase estdo a ser pedidos orcamentos e a ser preparadas
todas as questfes logisticas. Embora ainda ndo esteja confirmado prevé-se que o Encontro
Nacional se venha a realizar entre os dias 29 de Abril e 1 de Maio, em Coimbra.

8 MANUAL DE BOAS PRATICAS NA GESTAO DE VOLUNTARIADO JOVEM

Nos ultimos meses tem vindo a ser trabalhado um Manual de boas praticas na gestédo de
voluntariado jovem. Esta € uma iniciativa que surgiu ja no ano anterior e visa auxiliar os
responsaveis das Areas Locais da Juventude na gestio dos seus grupos de voluntarios.

9 PROTOCOLO DE COLABORAGAO COM A ASSOCIAGAO NACIONAL DE ESTUDANTES DE MEDICINA

Esta em curso uma negociacdo com a Associacdo Nacional de Estudantes de Medicina
(ANEM) que tem por objetivo a criagdo de um protocolo de parceria com o intuito de integrar
estudantes de Medicina nas atividades e projetos desenvolvidos pela Area da Juventude da
CVP. Este protocolo foi também alargado & Area de Tecnologias de Apoio & Distancia, visando
assim que os estudantes de Medicina possam também desenvolver atividades de voluntariado
no ambito do Servigo de Teleassisténcia.

10 REATIVAGAO DO PROJETO “ COPOS, QUEM DECIDE ES TU!”

Encontra-se em negociacdo uma possivel reativagdo do projeto “Copos, quem decide és
tu!” em conjunto com o Forum Nacional de Alcool e Saide e algumas das entidades
associadas. Esta iniciativa visa a reformulagéo do projeto para implementacéo a nivel nacional,
a partir de 2017. A maior dificuldade prende-se, no entanto, com a necessidade de obter uma
entidade que financie a construcdo dos materiais necessarios a implementacéo do projeto.

11 ACOLHIMENTO DAS AREAS LOCAIS DA JUVENTUDE DE ESPOSENDE, TORRES VEDRAS,
ESTREMOZ E CADAVAL

Acompanhamento da iniciacdo e desenvolvimento das Areas Locais da Juventude de
Esposende, Torres Vedras, Estremoz e Cadaval. Transmissdo de algumas ideias praticas,
nocdes do papel dos Jovens na CVP, oportunidades de trabalho e relevancia do voluntariado,



com um foco especifico na Estratégia de Participacdo Juvenil como o documento orientador da
area da Juventude na CVP.

12 RECECAO DA DELEGACAO DE ESPOSENDE

Recebeu-se nestas instalagdes a Area Local da Juventude de Esposende, a qual
demonstrou interesse em conhecer o trabalho desenvolvido pelo Gabinete Nacional do
Voluntariado Jovem e Projetos de Juventude e pela Juventude Cruz Vermelha de Braga, como
um exemplo préatico. Ocorreu uma partilha de ideias e boas préticas, a ter em conta em futuras
intervencdes.

13 PREPARAGAO DO 1° ENCONTRO IBERO-AMERICANO DA JUVENTUDE CRUZ VERMELHA

Encontra-se em preparagdo a organizagao do 1° Encontro Ibero-Americano da Juventude
Cruz Vermelha, em conjunto com a area da Juventude da Cruz Vermelha Espanhola, da Cruz
Vermelha de Andorra e da Cruz Vermelha Brasileira. Prevé-se que o Encontro venha a
decorrer entre os dias 3 e 11 de Setembro, em Braga, no a&mbito da Capital Ibero-americana de
Juventude (Braga, 2016). Para tal, irA submeter-se uma candidatura ao programa Erasmus+
Juventude em Ac¢do para obter financiamento para a organizacdo do evento.

14 PARTICIPACAO NO CONGRESSO ESTATAL DE VOLUNTARIADO DA CRUZ VERMELHA ESPANHOLA

A area da Juventude da CVP esteve presente no Congresso Estatal de Voluntariado da
Cruz Vermelha Espanhola, decorrido entre os dias 12 e 14 de Fevereiro, em Valéncia.

15 CONTACTOS, ORIENTAGAO, RESPOSTA A SOLICITACOES

Foi dada resposta as solicitagdes e duvidas das varias Estruturas Locais relativas & Area
da Juventude.

16 ACOLHIMENTO DE UM ESTAGIO ACADEMICO DE SOCIOLOGIA DA UNIVERSIDADE DO MINHO

Acolheu-se durante o més de Margo um estagio académico de Sociologia, da Universidade
do Minho. Este estagio tera a duracado de 4 meses, prolongando-se assim até ao final de Junho
de 2016.



